
Město Štětí se zúčastnilo globální akce Hodina Země  
 
Jedná se o celosvětovou kampaň, která má za cíl atraktivním způsobem upozornit na změnu 
klimatu. Zapojená města, vesnice, firmy po celém světě se symbolicky spojili tím, že ztlumili 
či úplně zhasli nasvícení budov nebo veřejného osvětlení. Akce se poprvé konala v roce 
2007 v Sydney a o tři roky později i v České republice. Město Štětí se v rámci projektu 
Zdravé město a MA21 prvně zapojilo v roce 2012 a letos to bylo již po osmé, co jsme 
společně ukázali, že nám není lhostejné životní prostředí a klima naší planety. V České 
republice se do kampaně oficiálně zapojilo 65 obcí, 11 památek, 77 firem a nespočet 
jednotlivců.  Ve Štětí pozitivní vlna tmy zahalila nejen Nové náměstí a kapli sv. Antonína 
Paduánského v Bezručových sadech, ale také výlohy Zlatnictví Luna, prodejnu a solárium 
paní Šámalové a osvětlený nápis na Kině. Na Novém náměstí byl připraven doprovodný 
program Beatbox UVshow v podání mistrů České republiky a do prostředí nadčasových 
bytostí vtáhlo vystoupení mistrů světa v elektricboogie ze skupiny Show4you. Skautské 
středisko si pro menší návštěvníky přichystalo závod ve stavění hada ze svítících tyčinek      
a turistický oddíl Tuláci uvařili pro zahřátí čaj, komu byla i přes to zima mohl se zahřát           
u ohnivých košů, které zapůjčili Štětské komunální služby.  
Symbol zhasnutí světel má přitáhnout pozornost k věcem, které klimatické změny způsobují 
a připomenout, že řešení je na každém z nás. Děkujeme všem, kteří se zapojili.  
 
 
 
 
Každý kousek se počítá 
 
Z naší krajiny zmizelo 7 650 kg drobného i objemného odpadu v rámci dobrovolnické akce 
Ukliďme svět, ukliďme Česko. Uklizeno je na vesnicích, podél silnice, Labské nábřeží ale        
i naučná stezka Loupežníka Štětky a Brocenský lom. Do úklidu se zapojilo více jak 180 
dobrovolníků, z toho 60 dětí. Ruku k dílu přiložili děti ze Základní školy Ostrovní 300, 
návštěvníci Otevřeného klubu mládeže, členové základní kynologické organizace Štětí, 
turistického oddílu Tuláci, Skautského střediska Štětí, Mladí hasiči, Radouňské baby, spolek 
Brocno, Počeplice sobě, osadní výbory v Čakovicích a Stračí, Štětské komunální služby, 
zastupitelé, zaměstnanci městského úřadu a mnoho místních rodin. Milou součástí úklidové 
akce bylo i následné posezení při opékání buřtů. Po celou dobu akce vládla uvolněná           
a přátelská atmosféra. Úklidy probíhaly ve spolupráci se Zdravým městem a MA21, které 
zajistilo pro dobrovolníky rukavice a pytle na úklid, Štětskými komunálními službami, jenž 
nasbíraný odpad odvážely do sběrného dvora. Všem dobrovolníkům patří velké poděkování 
za úžasnou práci.  
Více informací z jednotlivých úklidů naleznete na webu města Štětí v sekci Zdravé město.  
 
 
Piknik na podporu pěstitelů 

 

Sobotní Férové snídani bohužel nepřálo počasí, ale ani déšť nezkazil náladu všem 
zúčastněným. Pro příchozí byla připravena ochutnávka fair trade čajů, kávy nebo sušenek. 
Účastníci si na společné snídani pochutnávali také na domácích palačinkách, marmeládě, 
masové a česnekové pomazánce a buřtguláš na zahřátí, který připravil turistický oddíl TOM 
Tuláci, přišel všem vhod. Pro děti byl připraven dětský koutek, kde si mohly zahrát různé 
stolní hry a vymalovat omalovánky. Největší zájem byl o skákací hrad.   
 

Na více než 190 místech po celé České republice se v sobotu 11. května uskutečnil piknik na 

podporu fairtradových, ale i lokálních pěstitelů. Lidé společnou snídaní z fairtradových nebo 

lokálních surovin dali najevo zájem o životy lidí, kteří pěstují naše potraviny a solidaritu 

s nimi. Přidalo se i Štětí, kde akce proběhla na Husově náměstí. Sešlo se na ní kolem 50 lidí. 



Happening s názvem Férová snídaně proběhl ve Štětí již po čtvrté. Akce se koná vždy 

druhou květnovou sobotu na Světový den pro fair trade. 

 

Férová snídaně je největší akcí na podporu fair trade v České republice. „Účastníci Férové 

snídaně dávají symbolicky najevo, že jim není lhostejné, kdo a za jakých podmínek 

vypěstoval naše potraviny a suroviny pro jejich výrobu. Jsme rádi, že zájem společnosti         

o udržitelný způsob života a etickou spotřebu se v poslední době zvyšuje. To se projevuje 

mimo jiné i nárůstem počtu míst, kde lidé Férovou snídani pořádají,“ říká koordinátor akce 

Stanislav Komínek z organizace Fairtrade Česko a Slovensko.  

 

Pořadatelem Férové snídaně bylo Zdravé město Štětí a MA21.  
 

Děkujeme všem přítomným za účast a za pomoc Štětským komunálním službám.  
 
Co je fair trade? 

Fair trade je způsob obchodu, který dává drobným pěstitelům, řemeslníkům i zaměstnancům 
ze zemí Afriky, Asie a Latinské Ameriky možnost uživit se vlastní prací za důstojných 
podmínek. Pokud si český spotřebitel koupí fairtradový výrobek, dává tak přednost 
výrobkům, za nimiž nestojí zneužívání dětské práce, nelidské pracovní podmínky,                           
či devastace životního prostředí. www.fairtrade.cz  
 
Další informace o akci naleznete na www.ferovasnidane.cz.  

 

DEN ZEMĚ   

 
Zdravé město Štětí a MA21 se v pátek 26. 4. 2019 tradičně společně s dalšími aktivními 
neziskovými a příspěvkovými organizacemi, zapojilo do celostátní kampaně Den Země. Ve 
spolupráci s partnery byly připraveny pro žáky mateřských a základních škol stanoviště 
s bohatým programem. První stanoviště připravila Základní umělecká škola ve spolupráci 
s družinou 1. ZŠ T.G.M.  na téma NÁŠ RODNÝ KRAJ. Jednalo se o poznávání našeho 
města v současnosti i v historické podobě. Štětské komunální služby seznámili žáky             
s tříděním odpadu, umožnili prohlídku komunální techniky a pořádali soutěže ve zručnosti. 
Třetí stanoviště se nacházelo v Domově dětí a mládeže a za spolupráce s Městskou 
knihovnou uspořádali pro žáky soutěže a hry na téma třídění odpadu a hrátky s odpadem. 
Ve Stračí si Nadace pro Život a společnost Mondi připravili program, který přibližoval les 
dětem očima lesníka.  Stanoviště zajistili převážně odborníci (lesníci) a vyškolení lesní 
pedagogové. TOM Tuláci si přichystali v „Žampichu“ program „Zážitková turistika“, kde si děti 
vyzkoušely malý turistický závod, dále byla pro ně přichystána ukázka zdravovědy a pro 
odlehčení si zahrály hru HUTUTUTU. Na závěr si mohly opéci buřty. Šesté stanoviště 
Informační centrum na pěší zóně zvolil téma „Toulky českou historií.“ I na Husově náměstí si 
Turistický klub Štětí připravil pro žáky hry s turistickou tématikou a Fire Rescue ukázku první 
pomoci. Skauti Štětí ve skauské klubovně za mostem žákům přiblížili přírodu na dosah          
a poznávání přírody všemi smysly. I zde byla možnost opékání buřtů. Všem organizátorům, 
kteří se účastnili příprav a realizace Dne Země, patří velké poděkování za neopakovatelný 
zážitek. 
Den Země je celosvětový svátek, který nám připomíná ekologické otázky a dopady chování 
člověka na životní prostředí. Tato tradice začala dne 22. dubna 1970, kdy do ulic vyšly 
miliony lidí a protestovaly proti negativním dopadům rozvoje průmyslu na životní prostředí. 
Lidé se obávaly zhoršující se smogové situace, vlivu znečištění životního prostředí na 
novorozené děti a dopadů masivního používání pesticidů a dalších chemikálií na kvalitu 
potravin a zdraví lidí. 
 

http://www.fairtrade.cz/
http://www.ferovasnidane.cz/


Evropský týden mobility zval na výlety i veletrh aktivit  
 
Město Štětí se již tradičně během září zapojilo do projektu Evropského týdne mobility, který 
připravilo s partnery Zdravé město a MA21. Kampaň s podtitulem „Projdi se s námi“ zahájil 
ve čtvrtek 5. 9. Klub českých turistů pěším výletem do Mimoně – Hradčan. V pondělí 16. 9. 
následoval Den otevřených dveří Asociace sportu pro všechny, který si připravil sportovní 
odpoledne s ukázkou různého druhu cvičení. Ve středu 19. 9. se pak zájemci mohli vydat 
s Turistickým klubem na výlet na vrch Kohout a Strážný. V pátek 20. 9. při příležitosti 
Evropského dne bez aut, byl připraven ve spolupráci se zájmovými organizacemi                   
a sportovními oddíly „Veletrh volnočasových aktivit“. Cílem veletrhu bylo seznámit občany 
s nabídkou možností pro aktivní využití volného času ve Štětí. Na Pěší zóně, Husově                      
a Novém náměstí si mohli zájemci zkusit jízdu na vznášedle, vozítku segway nebo jízdu 
s různými modely aut. Na dopravním hřišti ve Štětí dohlíželi strážníci Městské policie na 
správné chování účastníků při silničním provozu. Evropský týden mobility byl zakončen 
v sobotu 28. 9. „Pochodem podzimním Štětím“, který organizovalo Skautské středisko Štětí. 
„Evropský týden mobility ukazuje na různé alternativy dopravy. Letošní ročník chtěl do 
popředí zájmu vytáhnout zdánlivě nejobyčejnější druh dopravy, a sice pěší chůzi. Věříme, že 
děti i dospělé zaujal“, uvedla koordinátorka Zdravého města a MA21 Jana Lebdušková.   
 
Přes dvě stovky nových stromů pro Štětsko  
 
Přes dvě desítky lidí a hlavně 250 stromů. To je vizitka prvního ročníku projektu Stromy pro 
Štětsko, za kterým stojí město Štětí, Zdravé město a MA21, firma Mondi Štětí a Nadace 
dřevo pro život. Cílem bylo vysázet do krajiny ovocné i okrasné stromy. Od půlky září do 
půlky října si mohli lidé „objednat“ přes webové stránky města ovocné nebo okrasné stromy, 
a to buďto na svůj soukromý pozemek, nebo na pozemek města. Celkový výsledek – 250 
stromů, z toho polovina nových stromů do Štětí a jeho okolí! „Chtěli jsme najít způsob, jak 
stromy vracet zpět do krajiny.“ Řekl k projektu místostarosta města Miroslav Andrt. V sobotu 
26. října pak proběhlo předání a výsadba stromů. Na Novém náměstí nechyběli představitelé 
města – starosta Tomáš Ryšánek a místostarosta Miroslav Andrt i zástupci vedení 
společnosti Mondi. Ve městě se sázelo ve třech lokalitách – na Horově stezce, na labském 
nábřeží směrem od Labe arény k „Koželužně“ a na nábřeží směrem k „Placáku“. Dalším 
místem pak byla zrekultivovaná skládka nedaleko lesního parkoviště ve Stračí. Sázely se 
lípy, dříny a jeřáby. „Místa se vybírala dle vhodnosti a prostoru. Navíc jsou i v docházkové 
blízkosti tak, aby se o své stromy sázející mohli i nadále postarat například zálivkou,“ uvedla 
městská zahradnice Petra Plicková. Stromky zakoupila firma Mondi Štětí, která se podílela      
i na samotné organizaci celé akce.  
 
Piknik lákal na férové suroviny  
 
Zdravé město a MA21 pořádalo v sobotu 5. 10. akci s názvem Férový piknik. Na Husově 
náměstí byly připraveny k ochutnávce potraviny z fair trade a lokálních surovin. Zároveň byla 
připravena tradiční Výstava na stromech. Letošním tématem byla série dokumentárních 
snímků z pobřeží slonoviny o pěstování kakaa. V západoafrickém Pobřeží slonoviny pracuje 
kolem jednoho miliónu pěstitelů a země je největším producentem kakaa. Pěstování kakaa 
však není nijak lukrativní. Pěstitelé za svoje kakao dostávají velmi málo zaplaceno a často 
navíc pracují v nedůstojných podmínkách. Dle výzkumů si pěstitel v Pobřeží slonoviny vydělá 
průměrně denně méně než 1 USD. To je 2,5x méně, než by potřeboval na důstojný život: 
pokrytí nákladů vyvážené stravy, pitnou vodu, bydlení, zdravotní péči, náklady na vzdělávání 
dětí a ušetření si pro nenadálé příhody. Akce se koná již pátým rokem při příležitosti 
Světového dne důstojné práce. Ten se slaví 7. října. Minulé ročníky se věnovaly pěstování 
kávy, banánů nebo pracovním podmínkám v koželužnách a při výrobě bot. Více informací 
naleznete na adrese www.vystavanastromech.cz. 
 
 

http://www.vystavanastromech.cz/


Den zdraví opět po roce ve Štětí  
 
Ve čtvrtek 24. 10. si mohli občané města v rámci akce Den zdraví na velkém sále Kulturního 
střediska nechat zdarma změřit tlak, hladinu cukru v krvi, cholesterol, osteoporózu nebo 
základní tělesné hodnoty. Oblíbená akce zaměřená na zdravý životní styl lákala svým 
obsahem všechny generace. „Snažíme se nabídku neustále rozšiřovat, aby občané měli co 
největší povědomí o tom co ohledně zdraví mohou a nebo nemohou. Co se nejvíce lidem 
líbí, je měření metabolického věku, což je věk který udává, jak naše tělo skutečně pracuje. 
Snažíme se, aby program byl zábavný a lidem se líbil“  řekla paní Pešková z Poradny pro 
Zdraví. Zájemci mohli ochutnat květákové placičky, dýňovou polévku dokonce i si zdravě 
zamlsat. Dále byla připravena ochutnávka produktů zdravé výživy, jako je například zelený 
ječmen aj.. K zakoupení byly výrobky ekologické drogérie,  různé ovocné nebo bylinkové 
čaje, ovocné koktejly nebo domácí limonády. Svou činnost představil Svaz tělesně 
postižených, Naděje Litoměřice a Odbor sociálních věcí města Štětí.   Pro děti si Mateřské 
centrum Mája z Hoštky připravilo malý dětský koutek. 8. ročník akce uspořádala Poradna pro 
zdraví, Zdravé město Štětí a MA21 a za pomoci dalších partnerů. 
 
 


