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Zdravi nevznika v nemocnicich, tam se pouze napravuje,
ale vznika v rodinach, ve skolach, na pracovistich, ve méstech a obcich,



prosté vSude tam, kde Zijeme, pracujeme, odpocivame a starneme.
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Uvod

Tato analyza zdravotniho stavu obyvatel byla zpracovana podle metodiky, kterou ptipravila
pracovni skupina pro zdravotni plany Ministerstva zdravotnictvi CR a Narodni sit' Zdravych
mést CR. Rozsah je dan pozadavky auditu udrzitelného rozvoje pro mésta, a to konkrétné asti
5.3 auditu ,,Zdravi obyvatel“. Tento audit zastituje Ceska informacni agentura zivotniho
prostiedi CENIA, p.o.

V analyze uvadéné udaje i analyzy zdravotniho stavu obyvatel se vztahuji na obyvatelstvo
celého spravniho obvodu obce s rozsifenou plisobnosti Valasské Klobouky. V textu analyzy je
uvadén tento cely nazev nebo také zkracené¢ SO ORP nebo Val$skoKloboucko, ptipadné
Valasské Klobouky. Data za celé SO ORP mésta lze vSak vztahnout zcela jisté s ptijatelnou
mirou nepiesnosti i na obyvatele samotného mésta Valasské Klobouky. Lze tedy konstatovat,
ze trendy vyvoje, zavery i interpretace a vyhodnoceni jednotlivych ukazatell, uvedené v této
analyze, jsou platné i pro mésto Valasské Klobouky.

Posouzeni vyvoje zdravotnich ukazateli obyvatel mésta, respektive SO ORP, je pak
relevantnim podkladem pro zdravotni politiku mésta ve smyslu udrzitelného rozvoje
zlepsSujiciho Zivotni pohodu a kvalitu Zivota obyvatel mésta.

Pouzita terminologie, uvodni informace

Incidence: pocet vSech novych (nové hlasenych, diagnostikovanych) piipadii onemocnéni.
Vztahuje se k ur¢itému casu a ur¢itému uzemi, tj. k urcité populaci.

Prevalence: pocet vSech existujicich nemoci v dané populaci i1 ¢ase. Prevalence mize byt
okamzikova (napft. k dneSnimu dni) nebo intervalova (v daném roce — pouzivana v této praci).

Nemocnost: pocet manifestné nemocnych k po¢tu exponovanych osob v populaci.
Umrtnost: pocet zemielych v populaci za uréitou dobu, nejéastéji za jeden rok.

Pied¢asna umrtnost: zde pocet zemtelych v populaci ve véku do 65 let (0-64 let) za danou
dobu.

Absolutni tidaje: Cisla, zachycujici skutecné pocty zemielych nebo nemocnych, a to bud’
celkové, nebo podle riznych kritérii (podle diagnoz, podle véku, pohlavi apod.) na vybraném
uzemi a v ur¢itém Case (obvykle za rok). Tyto udaje vSak nelze srovnavat mezi jednotlivymi
izemimi, napf. mezi méstem, krajem a CR, a to proto, Ze kazdy region ma zcela odli§ny pocet
obyvatel. Absolutni data se proto vyuzivaji k vypoctiim tzv. relativnich udaju.

Relativni udaje: pocty onemocnéni, umrti apod., pfepoctené na urcity pocet obyvatel, ve
veétsSing piipadt na 100 tisic obyvatel.

Standardizované udaje: relativni tidaje, standardizované metodou tzv. vékové standardizace,
tj. pfepocet ve vSech srovnavanych oblastech a v kazdém obdobi na stejnou vékovou strukturu,
jako kdyby vSude a v kazdém obdobi zili stejné stafi lidé. K vypoctim se pouzivaji rizné
standardy, vétSinou vSak — a je tomu tak i v této praci — se pouziva tzv. evropsky standard, tedy
jakysi evropsky veékovy prumér. Standardizovana data umozni porovnavat udaje v riiznych
oblastech (méstech, krajich apod.) mezi sebou a srovnat s primérem CR i s hodnotami v jinych
zemich.



Vliv velikosti statistického souboru: pii analyze a hodnoceni jednotlivych ukazateli
zdravotniho stavu je nutno pfihlédnout i k velikosti statistického souboru, to znamené ke
skutecnému poctu obyvatel v jednotlivych srovnavanych tizemich. Malé soubory mivaji i po
standardizaci a relativizaci vyraznéjsi meziro¢ni kolisani udaji oproti datim z velkych
populaci. U udaji za mensi oblasti jsou hodnoty zatizeny tzv. chybou malych ¢isel, zejména v
piipadé nepfili§ Castych diagndz ¢i stavl. Pokud Zije ve sledované populaci méné nez 100 tisic
osob, a to je 1 pripad ValaSskych Klobouk, kde v ORP zilo k 31.12.2015 23 341 obyvatel , pak
piepocet na 100 tisic obyvatel naopak zvySuje meziro¢ni vykyvy ve standardizovanych fadach
dat.

Trendy vyvoje: pro hodnoceni zdravotniho stavu obyvatelstva jsou nejdilezitéjsi trendy
vyvoje, Cili to, jak se ukazatel vyviji v Casové fad€ nékolika let. Prave z trendu 1ze predpokladat
dalsi vyvoj v budoucnosti. Zejména v piipadé¢ mensich ORP ma klesajici nebo stoupajici trend
za Casovou fadu nejméné 10 let vétSinou vétsi vypovidajici hodnotu, nez udaje z jednotlivych
let. V piipadé vice kolisajicich ktivek, kde trend vyvoje neni dobie patrny, je v grafech
stejnobarevnou piimkou zobrazen linearni trend vyvoje.

Sledované obdobi: Data na tiroveii ORP se v Ceské republice sleduji od r. 2003. V této analyze

je u vétSiny ukazatelt zpracovano obdobi 12 let od roku 2008 az 2019. U ukazatelt nadorovych
onemocnéni a nékterych dalSich ukazatelti jsou k dispozici data do roku 2018.

Zdroje dat

Pokud neni uvedeno jinak, zdrojem dat v této analyze jsou tdaje Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky CR z Portalu zdravotnickych ukazatelt PZU. Tyto zdroje dale vyuZzivaji
myj. podkladova data z Narodniho onkologického registru a Statniho zdravotniho ustavu.



1. Stredni délka Zivota

(ot. 5.3.1.: Jak se vyviji stiedni délka Zivota obyvatel p¥i narozeni a v 65ti letech?)

Definice:

Stiredni délka Zivota pri narozeni: stredni (prumérny) pocet let, kterych se teoreticky dozije
novorozenec v daném roce narozeny za predpokladu zachovani umrtnostni situace z obdobi
jejiho vypoctu.

Stiedni délka Zivota pii narozeni (n¢kdy také nazyvana jako nadéje na doziti) se ve Valasskych
Kloboucich zvysuje, u obou pohlavi ale ziistava pod primérem CR i Zlinského kraje. V roce
2019 mél chlapec zde narozeny pravdépodobnou délku doziti 74,2 let, divka pak 81,9 let. Rozdil
mezi Valagskym regionem a CR je vyrazny zejména u muzii, v poslednich péti letech dosahuje
v prumeéru hodnoty 1,8 let, za celé sledované obdobi pak 2,3 roky. U Zen jsou rozdily nizsi, za
poslednich 5 let i celé sledované obdobi €ini 0,7 roku. U Zen se stfedni délka Zivota pii narozeni
v poslednich étyfech letech vyznamné zvysuje a v roce 2019 doséhla stejné hodnoty jako v CR.
U muzi se naopak v poslednich dvou letech stiedni délka Zivota zkracuje a rozdil oproti CR
1 kraji se tak zvySuje. Ve ValaSskych Kloboucich je rozdil mezi stiedni délkou Zivota muzili a
7en cca 7 let ve prospéch Zen a jedna se vyssi rozdil, neZ je pozorovan v praiméru v celé CR,
kde je necelych 6 let.

Muz na prahu stafi, ve veéku 65ti let, mél v roce 2019 pravdépodobnou délku doziti 80,2 let
a zena 84,6 let (v grafech jsou uvedeny hodnoty od véku 65 let, proto je nutné k zobrazenym
¢islim pfipocist 65, chceme-li ziskat hodnotu pravdépodobného véku doziti u ¢lovéka, kterému
v daném roce bylo pravé 65 let). Pravdépodobny vék doziti se u starSich vékovych kategorii
oproti nad¢je na doziti pfi narozeni zvysuje, protoze pii jeho vypoctu se jiz neprojevi vliv
pred¢asnych tmrti v mladém véku. 1 v této vékové kategorii je oCekavana stiedni délka Zivota
ve Valagskych Kloboucich nizsi, nez v Ceské republice a ve Zlinském kraji. Rozdily jsou opét
pomérné znacné a jsou vyssi u muzl, kde v priméru ¢ini zhruba 1,2 roky. U Zen je v priméru
rozdil 0,9 let. Pozitivnim je zjiSténi, Ze v poslednich 5-6 letech dochazi na Valasskokloboucku
k rychlej§imu narfistu této stiedni délky Zivota nez v CR a v kraji.



Graf: Stiedni délka Zivota p¥i narozeni v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi
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Graf: Stiedni délka Zivota p¥i narozeni v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, Zeny
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Graf: Srovnani stredni délky Zivota pri narozeni muzit a Zen v ORP Valasské Klobouky
v letech 2008 az 2019
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Graf: Stiedni délka Zivota v 65 letech v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi
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Graf: Stiedni délka Zivota v 65 letech v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, Zeny
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Graf: Srovnani stredni délky Zivota v 65 letech muzu a Zen v ORP Valasské Klobouky
v letech 2008 az 2019
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Mapa 1: Stiedni délka Zivota p¥i narozeni ve spravnich obvodech obci Ceské republiky

roze
v roce 2019, rozdéleni na kvintily, muzi

Klobouky — 74,2

Mapa 2: Stiedni délka Zivota p¥i narozeni ve spravnich obvodech obci Ceské republiky
v roce 2019, rozdeleni na kvintily, Zeny




Jak je vidét na mapéch, stfedni délka zivota pfi narozeni patii na ValaSskokloboucku u muzi
vramci celé CR do nejnizsiho, tj. patého kvintilu, coz znamena, Ze nejméné 80 %
(resp. 80—100 %) ostatnich spravnich obvodi ma tento ukazatel na vyssi, tj. lepsi tirovni. U Zen
je situace vyznamné¢ lepsi, Valasské Klobouky patii do prostiedniho, tj. tfetiho kvintilu, a diky
konkrétni hodnoté 1ze konstatovat, Ze cca 40 % spravnich obvodi z celé CR mé hodnotu vyssi,
tj. lepSi a cca 60 % SO ORP pak hodnotu nizsi, tj. horsi.

2. Incidence zhoubnych nadoru

(ot. 5.3.2. Doslo ke sniZeni celkové incidence zhoubnych novotvaru (bez dg. c44)?)

Definice:

Zhoubné novotvary bez dg Jiny ZN kiize (C44) — evropsky standard: Standardizovany ukazatel
incidence (nove hlasené pripady) onemocneni zhoubnym novotvarem nebo novotvarem
in situ v daném roce (podle data stanoveni diagnozy) podle mista trvalého bydlisté pacienta.

Incidence zhoubnych nadorii vyjadiuje pocet vsech novych pripadit nadorovych onemocneni,
sledovanych celkem u obou pohlavi nebo oddélené u muzii a Zen, protoze u obou pohlavi jsou
nekdy znacné rozdily ve vyskytu nebo se nékteré nadory nachadzi pouze u jednoho pohlavi, po
prepoctu na 100 tisic obyvatel za rok a po standardizaci na evropsky vekovy standard.
Incidence byva vyjadrovana bud’v souctu vsech prislusnych diagnoz, nebo castéji bez diagnozy
,,jiné zhoubné nadory kiize — C44 . Je to proto, Ze tzv. jiné zhoubné nadory kiize maji oproti
ostatnim zhoubnym nadorium urcita specifika. Jsou nejcastéjsi (v prioméru tvori zhruba 20 % ze
vSech nadoru), vyskytuji se prevazné ve vysokém véku, rostou zvolna, obvykle nevytvari
metastazy a prognoza je v naprosté vetsiné pripadii prizniva.

Data o standardizované incidenci nadori na urovni obci a mést, a tedy i pro Valasske
Klobouky, jsou k dispozici pouze do roku 2018.

Incidence zhoubnych nadorti v SO RP Valasské Klobouky pomérné hodné kolisé, coz je dano
piedevsim velikosti dané¢ho populacniho souboru. Hodnotime-li obé pohlavi spolecné, je v SO
RP Valasské Klobouky incidence mirné nizsi nez je praimér Ceské republiky a Zlinského kraje
(0 cca 5 % proti CR), navic trend je zde klesajici, a to na rozdil od obou srovnavanych tizemi.
V poslednich tfech sledovanych letech (2016-2018) jsou hodnoty vyraznéji niz$i, nez je pramer
v CR a v kraji.

U muzi je incidence zhoubnych novotvarti v SO RP Valasské Klobouky mirné vyssi nez
primér v CR a v kraji (o cca 6 % proti CR). Trend incidence je zde viak klesajici, tj. pozitivni,
a to na rozdil od Zlinského kraje. U Zen je naopak v dlouhodobém priméru incidence
zhoubnych novotvarti v SO RP Valasské Klobouky niZsi, nez je pramér v CR a v kraji (o cca
13 % vici CR) a také naopak oproti muziim je trend vyvoje incidence mirné nardstajici, coz
doklada regresni pfimka prolozena jednotlivymi ro¢nimi hodnotami. Nardstajici trend vSak 1ze
pozorovat i v CR a v kraji.

Dlouhodob¢ je incidence zhoubnych nadorti u muzi vyrazné vyssi nez u zen, v dlouhodobém
priméru o 35 %. Protoze trend vyvoje je u muzl klesajici a u Zen naopak mirné stoupajici,
hodnosty se stale piiblizuji.

V absolutnich poctech je v poslednich péti letech ro¢né diagnostikovano v regionu okolo 133

novych onemocnéni zhoubnymi nadory, z toho 72 (54 %) u muzti a 61 u Zen. V roce 2018 bylo
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diagnostikovano celkem 124 ptipadi, z toho bylo 48 (39 %) ptipadi ve v€ku do 65 let. U déti

a mladych osob do 24 let bylo v poslednich péti letech zjisténo 8 novych ptipadl novotvart.

Graf: Standardizovana incidence zhoubnych novotvarii a novotvarii in situ, bez dg Jiny
ZN kiize C44 v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceske republice v letech
2008 az 2018, muzi i Zeny celkem
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Graf: Standardizovana incidence zhoubnych novotvarii a novotvarii in situ, bez dg Jiny
ZN kiize C44 v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceske republice v letech
2008 az 2018, muzi
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Graf: Standardizovana incidence zhoubnych novotvarii a novotvaru in situ, bez dg Jiny

ZN kiize C44 v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice v letech

2008 az 2018, Zeny
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Graf: Standardizovana incidence zhoubnych novotvarii a novotvarii in situ, bez dg Jiny

7N kiize C44 v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice v letech
2008 az 2018, srovnani muzii a Zen
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3. Incidence pohlavné prenosnych nikaz

(ot. 5.3.3.: DoSlo ke sniZeni pripadi vyskytu syfilis, kapavky a dalSich sexualné
prenosnych nemoci?)

Definice:

Incidence infekcnich nemoci: hlasené pripady v daném roce na 100 tisic obyvatel podle
trvalého bydliste.

Vyskyt pohlavné pfenosnych nékaz po prepoctu na 100 tisic obyvatel je v ORP ValaSské
Klobouky zjiitovan vyznamné méné, nez je v praméru v Ceské republice. Jedna se po celou
dobu sledovani pouze o ojedin€lé piipady. V poslednich péti sledovanych letech (2015-2019)
byly zaznamenany v absolutnich poc¢tech pouze 3 piipady syfilitidy (piijice) a také 3 ptipady
onemocnéni kapavkou. U kapavky je ovSem nutno mit na paméti, ze cast piipadd,
pravdépodobné vétSina, unika ze systému povinného hlaseni (nemocni se 1é¢i sami, nevyhledaji
1ékate apod.).

Incidence a prevalence HIV nakazy a AIDS onemocnéni nejsou na troven SO ORP, ani na
uroven okrest k dispozici. Ve Zlinském kraji bylo v roce 2020 zjisténo 5 novych ptipadd HIV
pozitivity a vroce 2021 do 30. 6. pak 4 nov¢ diagnostikované ptipady. NejCastéjsi cestou
nakazy, cca v90 %, je pfenos pohlavnim stykem, umuzi homosexudlnim, u Zen
heterosexudlnim. Ve Zlinském kraji byla HIV pozitivita doposud (tj. do 30. 6. 2021) zjisténa
u 66 osob s mistem bydlité nebo trvalym pobytem v kraji, coz je v ramci kraji CR druhy
nejnizsi pocet. V prepoctu na stejny pocet obyvatel, tj. na 100 tisic, je ve Zlinském kraji také
druha nejniz§i incidence (11,3) ze viech kraji v CR.
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Graf: Incidence syfilis (prijice) v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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Graf: Incidence kapavky v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice
v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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4. Incidence stievnich infekci

(ot. 5.3.4.: DoSlo ke sniZeni vyskytu alimentarnich nemoci (salmoneldzy,
kampylobakteriozy)?)

Incidence salmonelézy v ORP Valasské Klobouky ve sledovaném obdobi (2008-2019),
podobné jako v celé Ceské republice, velmi mirné naristd, coZ je v piipadé Valaiskych
Klobouk déno ptedevs§im vyssim vyskytem salmoneldz v poslednich dvou letech (2018-2019).
V poslednich péti letech je vyskyt salmonel6z nizsi, nez je primér v CR o 15 %.

Vyskyt onemocnéni kampylobakteriézou je v ORP Valasské Klobouky v poslednich péti letech
v priméru o 13 % vys§i nez je primér v CR, ale prakticky shodny jako ve Zlinském kraji.
Dlouhodobé trend v celé CR vzriista, nicméné ve Valasskych Kloboucich je nardist incidence
strm¢jsi.

V poslednich péti letech bylo v regionu Valasskych Klobouk potvrzeno ro¢né 14 az 33 ptipada
salmoneldzy s roénim prumérem 23 piipadi a 47 az 77 ptipadt kampylobakteriozy s rocnim
pramérem 58 piipadii. Skuteény pocet piipadu je vSak zcela jisté vyssi, protoze do statistik jsou
zahrnuta pouze onemocnéni potvrzena laboratorné.

Graf: Incidence salmonelézy v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice
v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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Graf: Incidence kampylobakteriozy v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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5. Incidence virovych hepatitid (infek¢nich Zloutenek)

(ot. 5.3.5.: Doslo ke sniZeni vyskytu virové hepatitidy typu A? B? C? Byl nalezen zdroj?)

Hepatitidy (Zloutenky) ptedstavuji skupinu infekénich onemocnéni s riznymi pivodci, které
maji podobné klinické ptiznaky a prabeh. U nés se setkdme s hepatitidou typu A, piezdivanou
jako ,,nemoc Spinavych rukou, hepatitidou typu B a C, které se mohou ptenaset krvi, pohlavnim
stykem a také z matky na plod i matefskym mlékem. Na vzestupu je vyskyt hepatitidy typu E,
ktera se pfenasi podobné jako hepatitida typu A, navic jako u jediné mtize byt prenos na ¢lovéka
1ze zvifete.

I z tohoto ditvodu riiznych cest a zptisobli pfenosu nemd vyznam hodnotit incidenci (vyskyt)
virovych hepatitid souhrnné, ale pouze jednotlivé. Nicméné incidence jednotlivych typt
hepatitid mé v ORP Valasské Klobouky jeden spolecny rys, a to velmi nizky, ojedinély vyskyt.
Incidence v ORP Valagské Klobouky je u viech tiech typi hepatitid nizsi, neZ je praimér Ceské
republiky a Zlinského kraje. Vyjimkou je incidence hepatitidy typu C, kde je incidence v kraji
vyss§i nez na Valasskokloboucku. Trendy vyvoje v SO ORP Ize z diivodu velmi nizkych hodnot
vyskytu hodnotit jen velmi obtizn¢ — a¢ je smér regresnich ptimek klesajici ¢i vzrustajici, je
trend setrvaly. Stéle se jedna, jak jiz bylo uvedeno, o velmi nizky, ojedinély vyskyt.

V poslednich péti letech byly v regionu Valasskych Klobouk potvrzeny pouze 2 ptipady virové
hepatitidy typu C, typ A i1 B se nevyskytnul ani jednou. Za celé jedenactileté sledované obdobi
2008-2019 bylo v regionu diagnostikovano pouze 6 ptipadl virové hepatitidy typu A, 1 piipad
typu B a 4 ptipady typu C.

Graf: Incidence hepatitidy typu A v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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Graf: Incidence hepatitidy typu B v ORP Valasske Klobouky, Zlinském kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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Graf: Incidence hepatitidy typu C v ORP Valasské Klobouky, Zlinskéem kraji a Ceské
republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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6. Hospitalizace

(ot. 5.3.6.: Doslo ke sniZeni pripadi hospitalizace pro urazy a otravy? Celkem a podle
priciny.)

Definice:

Standardizovana hospitalizace v nemocnicich: teoreticka intenzita hospitalizace na 100 tisic
osob redlné populace s vekove specifickym profilem hospitalizace za predpokladu véekové
struktury populace odpovidajici evropskému standardu.

Data o standardizované incidenci nadori na urovni obci a mést, a tedy i pro Valasske
Klobouky, jsou k dispozici pouze do roku 2018. Data za kraje v CR jsou dostupna pouze od
roku 2016, proto nelze provést srovnani SO ORP se Zlinskym krajem.

Celkova standardizovana hospitalizace obyvatel ORP Valasské Klobouky se v nemocnicich (tj.
ze vSech pficin ve vSech lazkovych zdravotnickych zatizenich) pohybuje dlouhodobé kolem
republikového priméru s jedinym vétsim vykyvem v roce 2014. Trend vyvoje je podobné jako
v Ceské republice mirné klesajici. Hospitalizace Zen v SO ORP je Cast&jsi, tvoii 53 %
hospitalizaci z celkového poctu hospitalizaci.

Standardizovand hospitalizace obyvatel ORP na nemoci ob&hové soustavy dlouhodobé
vyznamné klesa, v piipadé SO ORP rychleji neZ v celé CR. Srovname-li hospitalizovanost
v prvnich tfech sledovanych letech (2008-201) s poslednimi tfemi sledovanymi lety (2016-
2018) doslo k poklesu o plnych 40 %. Hospitalizace na nemoci ob&hové soustavy je Castéjsi u
muzl, tvoii 60 % hospitalizaci z celkového poctu.

Podobné dochazi k poklesu standardizovana hospitalizace obyvatel ORP pro novotvary, pokles
je opét rychlejsi, nez pokles praméru v celé CR. Pokles je viak mirngj§i proti poklesu
hospitalizace na nemoci obéhové soustavy, zde pfi stejném srovnani o 26 %. Hospitalizace na
zhoubné nadory je €astéj$i u muzi, tvoii 57 % hospitalizaci z celkového poctu.

Opacna situace je u standardizovana hospitalizace obyvatel ORP Valasské Klobouky pro
poranéni (Girazy) a otravy. Zatimco v Ceské republice dochazi ve sledovaném obdobi
k mirnému poklesu hospitalizace, v SO ORP lze pozorovat narGst. Srovname-li opét
standardizovanou hospitalizaci v prvnich tfech a poslednich tfech sledovanych letech, doslo
v CR k poklesu 02 % av SO ORP k nariistu o 13 %. Hospitalizace pro urazy a otravy je asté&jsi
u muzi, tvoii 65 % hospitalizaci z celkového poctu.
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Graf: Celkova standardizovana hospitalizace (ze vsech pricin) v. ORP ValasSské
Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice v letech 2008 az 2018, muzi i Zeny
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Graf: Standardizovana hospitalizace na nemoci obéhové soustavy v ORP Valasské
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Graf: Standardizovana hospitalizace na novotvary v. ORP Valasské Klobouky, Zlinském
kraji a Ceské republice v letech 2008 az 2018, muzi i Zeny celkem
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Graf: Standardizovana hospitalizace na poranéni a otravy v ORP Valasské Klobouky,
Zlinském kraji a Ceské republice v letech 2008 az 2018, muzi i Zeny celkem
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7. Celkova standardizovana umrtnost

(ot. 5.3.7.: DoSlo ke sniZeni celkové umrtnosti? Jaka je kojeneckd imrtnost, imrtnost
zpusobena urazy?)

7.1 Celkova umrtnost

Definice:

Celkova standardizovanda umrtnost (Standard Death Ratio — SDR): teoretickd intenzita
umrtnosti (na 100 tisic osob) realné populace s urcitym vékove specifickym profilem umrtnosti
za predpokladu vékové struktury populace odpovidajici tzv. evropskému standardu.

Trend standardizované amrtnosti v SO ORP Valasské Klobouky celkem, u muzii 1 zen klesa a
kopiruje ptiznivy trend Ceské republiky. Srovname-li celkovou standardizovanou imrtnost
v prvnich tiech sledovanych letech (2008-201) s poslednimi tfemi sledovanymi lety (2016-
2018) doslo k poklesu o 16 %, k vyssimu poklesu doslo u muzi, a to o 18 %, u zen pak o 13 %.
Celkova umrtnost je vSak ve ValaSskych Kloboucich po vétSinu sledovaného obdobi nad
primérem CR i Zlinského kraje. Celkova standardizovana imrtnost v souhrnu obou pohlavi se
az v poslednim roce, tj. v roce 2019, dostala na uroveii priméru v CR.

Standardizovand umrtnost muzl je az na jedinou vyjimku v roce 2012 v SO ORP trvale vyssi
nez v CR a ve Zlinském kraji. Pokles trendu je vSak nepatrné vyssi, takze se hodnoty mirné
priblizuji. U Zen je imrtnost na Valasskokloboucku jen nepatrné vyssi, nez je prumér v CR a

v

pokles regresni ptimky udavajici trend vyvoje je ptiznivejsi.

Standardizovand Gmrtnost muzi je vyrazné vySs$i nez Zen, a to prakticky dvojnasobné. To
koresponduje 1 s tim, Ze se zeny dozivaji vyssiho véku nez muzi.

Pocet umrti se v absolutnich ¢islech pohybuje v SO ORP Valasské Klobouky v poslednich
letech kolem 250 umrti ro¢né. Podil muza a Zen se pfili§ nelisi, muzi v priméru tvoii 52 %
z celkového poctu zemielych. V détském a mladém véku do 24 let zemielo v poslednich péti
letech mezi 2 a 4 osobami ro¢né&, celkem 13 osob, z toho 10 (tj. 77 %) bylo muzt.
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Graf:

a Ceské republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem

Celkova standardizovana umrtnost v ORP Valasské Klobouky, Zlinskéem kraji
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Graf: Celkova standardizovana umrtnost v ORP Valasské Klobouky, Zlinskéem kraji
a Ceské republice v letech 2008 az 2019, Zeny
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Graf: Celkova standardizovand umrtnost v ORP Valasské Klobouky v letech 2008 az
2019, srovnani muzi a zZen
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Graf: Pocet umrti celkem (absolutni pocty) v ORP Valasské Klobouky v letech 2008 az
2019, srovnani muzii a Zen
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7.2 Umrtnost na poranéni (iirazy) a otravy

Definice:

Celkova umrtnost na poranéni a otravy: teoreticka intenzita umrtnosti (na 100 tisic osob) na
poranéni a otravy realné populace s urcitym vekove specifickym profilem umrtnosti za
predpokladu vékové struktury populace odpovidajici tzv. evropskému standardu.

Poranéni (Urazy) a otravy predstavuji tfeti nejcastéjsi pfi€inu tmrti obanti CR. Existuji zde
vyznamné rozdily mezi muzi a zenami. Muzl umira v disledku zranéni a otrav vyrazné vice
nez zen.

Podobn¢ jako u mnohych jinych ukazatel, tak 1 hodnoty umrtnosti na poranéni a otravy v SO
ORP Valasské Klobouky meziroéné velmi kolisaji. U muzi jsou hodnoty ve Valasskych
Kloboucich ¢asté&ji nad primérem v CR a také primér za poslednich pét let je zde vyssi oproti
CR 0 35 %. Pokud v$ak srovname hodnoty za prvni tfi sledované roky s hodnotami za posledni
tt1 sledované roky, doslo u muzi k poklesu o vice nez tietinu a také dlouhodoby trend vykazuje
mirny pokles. U Zen je situace v SO ORP vyrazn¢ lepsi. Pfedev§im pocty umrti na poranéni a
otravy u zen tvoii zhruba 18 % z celkového poc€tu umrti na tyto pfi¢iny a také je zde tato
Gimrtnost niz&i nez je pramér v CR a ve Zlinském kraji.

V absolutnich ¢islech umiralo v SO ORP Vala§ské Klobouky na poranéni a otravy v poslednich
péti letech 7 az 15 muzi a 1 az 5 Zen ro¢né. Primérem je 14 umrti na tyto pfi¢iny rocné.
V obdobi 2015 az 2019 byla zaznamenana 4 imrti na poranéni a otravy u osob ve véku do 24
let. Ve véku do 65 let umird na poranéni a otravy téméef 30 % muzil z celkového poctu
zemielych muzl na tyto pficiny.
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Graf:

Standardizovana umrtnost na poranéni a otravy v ORP Valasské Klobouky,
Zlinském kraji a Ceské republice v letech 2008 az 2019, muzi i Zeny celkem
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Graf: Standardizovand umrtnost na poranéni a otravy v ORP Valasské Klobouky,
Zlinském kraji a Ceske republice v letech 2008 az 2019, muzi
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Graf:

Zlinském kraji a Ceské republice v letech 2008 az 2019, Zeny

Standardizovana umrtnost na poranéni a otravy v ORP Valasské Klobouky,
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7.3 Kojenecka umrtnost

Definice:

Kojenecka umrtnost: pocet zemrelych do 1 roku véku pripadajici na 1 000 déti zive narozenych.

Kojenecka umrtnost je vregionu SO ORP Valasské Klobouky relativné nizka, nicméné
pomérné jako alarmujici se mlze jevit skuteCnost, Ze v poslednich péti letech je zde tato
Gimrtnost dvojnasobné vyssi, nez je pramér v Ceské republice a ve Zlinském kraji a také to, Ze
v dlouhodobém horizontu je trend vzriistajici, a to op&t na rozdil od CR a kraje. Tato situace
vSak je zfejm€ ovlivnéna malym statistickym souborem, nizkymi hodnotami a znacnymi
mezirocnimi vykyvy. Za poslednich pét let (2015 az 2019) v ORP Valasské Klobouky
v absolutnich ¢islech zemielo 7 déti ve véku do 1 roku véku, z toho 5 déti bylo ve véku do 28
dnii. Praveé 1 novorozenecka umrtnost (tj. pocet zemielych do 28 dnti véku piipadajici na 1 000

zivé narozenych déti) jevi podobny vyvoj jako kojeneckd umrtnost. Zatimco za 7 let od roku

2008 do roku 2014 zemiel v SO ORP jediny novorozenec, v letech 2015 az 2019 zemfelo 5

novorozencu.
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Graf: Kojeneckd vimrtnost v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji a Ceské republice
v letech 2008 az 2019, chlapci i divky celkem
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8. PredCasna umrtnost

(ot. 5.3.8.: Jaky je vyvoj predc¢asné umrtnosti? Doslo ke sniZeni, zvySeni, stagnaci tohoto
ukazatele u muzu a Zen?)

Vyznamnym ukazatelem zdravotniho stavu obyvatelstva je vyvoj tzv. pfed¢asné iimrtnosti.
Statistické zdroje sleduji pro tento ukazatel pocty zemtelych v preseniorském véku, tj. ve véku
do 65 let (0-64 let). Data standardizované imrtnosti do 65. roku véku jsou k dispozici pouze za
obdobi 2016 az 2019, proto hodnoceni dlouhodobého vyvoje je pomérné obtizné.

Hodnotime-li standardizovanou pfed¢asnou umrtnost, tak ve ValaSskych Kloboucich je trend u
muzi stoupajici a hodnoty v poslednich dvou sledovanych letech nad arovni priméru v CR
a ve Zlinském kraji a u zen je trend naopak klesajici a hodnoty v poslednich dvou sledovanych
letech pod trovni priméru v CR a kraje.

V absolutnich poc¢tech muzt v této vékové kategorii po celou dobu sledovani umira kazdorocné
vyznamng¢ vice nez Zen, v primeéru trojnasobné. Muzi tvoii 76 % z celkového poctu zemielych
osob do 65. roku véku. V poslednich péti letech v priméru v SO ORP zemielo takto predcasné
50 osob, z toho 37 (75 %) muzi. Dlouhodoby vyvoj lze v absolutnich hodnotach hodnotit jako
mirné¢ pfiznivy u obou pohlavi, regresni piimky vyvojového trendu mirné¢ klesaji. U muzi
pongkud vice, i pfes narlst v poctu zemielych v poslednich dvou sledovanych letech.
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Graf: Standardizovana umrtnost do 65 let veku v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji

a Ceské republice v letech 2016 az 2019, muzi
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Graf: Standardizovanad umrtnost do 65 let veku v ORP Valasské Klobouky, Zlinském kraji

a Ceské republice v letech 2016 az 2019, Zeny
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Graf: Pocet umrti ve véku 0-64 let v ORP Valasské Klobouky v letech 2008 az 2019,
Srovndni muzii a Zen
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9. Incidence a prevalence diabetu mellitu (cukrovky)

(ot. 5.3.9.: Jaky je vyvoj incidence pacienti pro diabetes?)

Definice:

Incidence diabetu: pocet nové zjistenych diabetikii celkem v prepoctu na 100 tisic obyvatel
v daném obdobi (roce).

Prevalence diabetu: pocet evidovanych diabetiku celkem v prepoctu na 100 tisic obyvatel.
Udaje jsou zpracovdny podle hldseni zdravotnického zarizeni se sidlem v regionu, které
poskytlo péci (nikoliv podle bydlisté pacienta).

Udaje o incidenci a prevalenci 1é¢enych diabetikli vyjadfuje podty pacienti podle sidla
zdravotnického zafizeni, které poskytlo pééi. V ramci CR proto hodnoty v jednotlivych
spravnich obvodech obci velmi kolisaji a jsou Casto velmi zkreslené, nepiesné a neodpovidaji
realné skutecnosti. Napiiklad pokud ncktera mensi mésta nemaji na svém uzemi danou
specializovanou ambulanci nebo pokud zde ordinuje pobocka zdravotnického zatizeni, které
ma administrativni sidlo v jiném mésté, pak pacienti Zijici v daném misté nejsou vykazovani
v misté¢ bydlisté, ale v obci sidla zdravotnického zatizeni. V dostupnych zdrojich navic chybi
data za n¢které roky a také metodika vykazovani se béhem let modifikuje. Z téchto diivodi jsou
stavajici statistické zdroje velmi nespolehlivé a vyvoj nemocnosti, tj. incidence 1 prevalence,
diabetu nelze hodnotit bez podrobnéjsi mistni analyzy, ktera je nad rdmec mozZnosti této
analyzy.
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Pro doklad o nemoznosti spolehlivého hodnoceni uvadim, ze pro SO ORP Valasské Klobouky
jsou dostupna data o poctu lécenych diabetiki jen za roky 2016 a 2017, pticemz v roce 2016 je
uvadén pocet 1 447 osob a o rok pozdéji pak pocet 353 osob.

Lze vsak shrnout, Ze vyskyt, tj. prevalence diabetikii méa v celé CR i v regionech dlouhodobé
vyrazné vzestupnou tendenci. Pfedpoklada se, ze pocet nemocnych se bude zvySovat i do
budoucna. To pfinasi nejen zdravotni potize a omezeni nemocnym, ale také znacné finanéné
zatézuje zdravotnicky sektor. Neustale stoupajici pocet nemocnych diabetem souvisi predev§im
s nevhodnym Zivotnim stylem a vysokou mirou obezity u nasi populace. Dale je dan postupnym
zvySovanim stfedni délky zivota; lidé ziji déle a diabetes 2. typu, ktery predstavuje vétSinu
onemocnéni cukrovkou, se projevuje piedevSim ve vySSim véku. Svlij podil mé i Casna
diagnostika a kvalitni 1écba, kterd umoznuje nemocnym zit s diabetem mnohem déle, nez tomu
bylo v minulosti. To vSe piispiva k tomu, zZe v populaci zije s touto nemoci ¢im dal vice osob.
Zvolna se zvysuje také pocet pacienti, trpicich komplikacemi diabetu, Casto 1 zdvaznymi.

Jen pro ilustraci je niZe pouze graf zobrazujici prevalenci diabetikii v SO ORP a v CR s tim, Ze
data za rok 2014 a po roce 2017 nejsou dostupna.

Graf: Prevalence diabetikii v ORP Valasské Klobouky a Ceské republice v letech 2008 az
2017, muzi i Zeny celkem
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10. Incidence a prevalence pacientii pro alergie a astma

(ot. 5.3.10.: Jaky je vyvoj incidence pacientii pro alergie a astma?)

Jednim z nejCastéjSich duvodt dispenzarizace jsou v soucasné dobé rizna alergicka
onemocnéni. Jejich podstatou je nepfiméfena reakce imunitniho systému organizmu na latky,
se kterymi se bézné setkdvame ve venkovnim i domacim prostiedi, v potraveé apod. Spektrum
U alergickych onemocnéni je situace v jednotlivych regionech Ceské republiky proménliva a
je vyznamné ovlivnéna nejen dostupnosti odborné zdravotni péce v daném mésté, ale také
kvalitou zivotniho prostfedi, klimatickymi podminkami apod.

Situace s vyhodnocenim konkrétni situace a vyvoje incidence a prevalence alergii, pfipadné
astmatu, v SO ORP Valasské Klobouky je shodna jako u diabetu mellitu. Jak bylo v této casti
analyzy jiz uvedeno, vzhledem k mnoha faktorim, které ovliviiuji pocty pacientii a ztézuji
popis realné situace, nelze situaci hodnotit.

Celkové lze shrnout, ze na zadklad¢ dostupnych dat je pocet ambulantnich pacientd
alergologickych oddéleni dlouhodobé mirné stoupajici, a to ve vétsiné mést i krajii Ceské
republiky. Znamena to, Ze jak incidence, tak prevalence alergickych onemocnéni vykazuje
neptiznivy vyvoj. Lze proto redln¢ predpokladat, Ze podobna situace je i v SO ORP Valasské
Klobouky.
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Analyzu a vyhodnoceni zdravotniho stavu obyvatel SO ORP Valasské Klobouky zpracoval

MUDr. Stanislav Wasserbauer ve spolupraci s Narodni siti Zdravych mést CR.

Srpen 2021

Metodicka podpora konzultantl pii pripravé materialu byla spolufinancovana z prostredka
projektu NSZM CR "ZDRAVA MESTA, OBCE A REGIONY — sit pro rozvoj, komunikaci a
spolupraci v uzemni verejné sprave", ktery byl podpoten finan¢nimi prostredky Evropského
socialniho fondu z Operac¢niho programu Zaméstnanost (vyzva OPZ-25).
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